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Fokus uke 17----: Aktivitetsskole 
 

Ukas læringsmål 
 
Norsk:  
Jeg gjør så godt jeg kan når jeg øver på nasjonale 
prøver i lesing. 
 
Engelsk: 
Jeg tør å ta ordet muntlig i timer. 
 
Matte: 
Jeg kan regne addisjon, subtraksjon, 
multiplikasjon og divisjon med parenteser. 
 
Sosialt:  
Jeg prater hyggelig til både medelever og voksne. 
 

 

Lekse- og ukeplan for 7.trinn UKE 16 

Ukas informasjon: 
 
Temakveld - mandag 29. april 19:00-21:00:  
FAU arrangerer temakveld for 1-7 i gymsalen på barneskolen. 
Informasjon: Her finner dere mer informasjon.  
 
Haraldvigen: 
Vi sender hjem pakkeliste og infoskriv om Haraldvigen som 
ranselpost ila uke 16. Vi bruker tid på skolen fremover til å forberede 
elever på turen. Ta gjerne kontakt dersom det er spesielle hensyn vi 
må tenke på ifht ditt barn. 
 
Kino: 
Vi drar på kino med klassen, onsdag 24/4. Da skal vi se filmen 
«Vinnere». Vi blir hentet med buss kl. 09.00, og er tilbake på skolen 
før skoleslutt. 

Hjemmeside: www.torridalskole.no 
 
E-post studenter: 
 
kenneth.kristensen@kristiansand.kommune.no  
 
gunn-kristin.hansen@kristiansand.kommune.no  

Ukas plan: 

Time Klokkeslett Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08.30-09.30 

Lesesiesta 
 

Norsk/bibliotek 
 

Lesesiesta 
 

Norsk/Matematikk 

Lesesiesta 
 

Norsk 
 

 
Lesesiesta 

 

Matematikk 

Lesesiesta 
 

Norsk 

 

2 09.40-10.40 Gym 
 

Norsk/Matematikk 

 
Matte 

 

 
Samfunnsfag 

 

Gym 
 

3 11.20-12.20 Samfunnsfag Engelsk Engelsk 
 

KOH 
Musikk 

4 12.30-13.30 Naturfag  
Musikk 

 
KOH 

KRLE 
 

Fysisk Fysisk 
 

5 13.40-14.40  
Gutte-/jentegruppe 

 
 KOH 

 
 

mllkj 
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Lekser til tirsdag Lekser til onsdag Lekser til torsdag Lekser til fredag  

Norsk: 
Les 15 minutter i selvvalgt 
bok. Om nødvendig 
noterer du ned 
nøkkelord. 
 
 

 

Norsk: 
Les 15 minutter i selvvalgt 
bok. Om nødvendig 
noterer du ned nøkkelord. 
 
 
Engelsk: 
Denne uka handler 
leseleksene om 
oppdagelsen av penicillin, 
og hvordan dette har 
påvirket oss. Alle step leser 
om dette temaet. 
Trykk på lenken under ditt 
step, i bunnen av denne 
siden, så kommer du rett 

inn på leseleksa       

Matte:  
Alle: Gjør oppgave 1, 2 og 
3, på s. 60 i Multi 7B-boka. 
 
Ekstra:  
Oppgave 4 og 5, s. 60. 
 
Regneregel: 
Adder/subtraher/divider/m
ultipliser det som er inni 
parentesen før du 
adderer/subtraherer/divid
erer/multipliserer resten: 
15 + (23-8) = 
15 + 15       = 30 
 
 
 

Norsk: 
Les 15 minutter i valgfri bok.  
Husk å forberede deg på ordet  
rundt. Du skal gjenfortelle alt 
du har lest denne uka. 
 
Engelsk: 
Øv på verbene på bunnen  
av lekseplanen. Verbtest på  
fredag. 

 

 
 

 

Engelsk: Step 1: 
 

1. Lytt flere ganger til Step 1-
teksten i lenken:  
Saving the world - 
Skolestudio - Gyldendal 

 
2. Les sammen med personen 

som leser. 
 

3. Velg 4 linjer du øver ekstra 
godt på og les det inn. Du 
finner en record knapp 
under teksten. 

 
4. Lær deg glosene som hører 

til innledningen. 
 

5. NB! Du skal kunne oversette 
teksten. 

 
6. Stykket er tildelt deg på 

skolestudio. 
 

 
 

Engelsk: Step 2: 
 

1. Lytt flere ganger til step 2-
tekstene i lenken:  
Saving the world - 
Skolestudio - Gyldendal 
 

2. Prøv å lese sammen med 
personen. 

 
3. Når du kan det godt, leser 

du inn (du trenger bare å 
lese inn 6-7 linjer) 

 
4. Lær deg glosene som 

hører til stykket  
 

5. Stykket er tildelt deg på 
skolestudio 
 
 

NB! Du skal kunne oversette 
teksten. 

Engelsk: Step 3: 
 

1. Lytt flere ganger til step 2 
og step 3 tekstene i lenken: 
Saving the world - 
Skolestudio - Gyldendal 
 

2. Prøv å lese sammen med 
personen. 
 

3. Når du kan det godt, leser 
du inn (du trenger bare å 
lese inn 6-7 linjer) 

 
4. Lær deg glosene som hører 

til stykkene  
 

5. Stykket er tildelt deg på 
skolestudio. 
 
 

NB! Du skal kunne oversette 
teksten 

 

 
 
Verb til fredag: 

Infinitive Simple past Past participle Norsk oversettelse 

quit quit quit slutte, forlate 

read read read lese 

ride rode ridden ri, kjøre 

ring rang rung ringe 

rise rose risen reise seg 
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